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Personnalité ressemblante

Traduit de l’anglais par Jeannine Gagnon

Certaines personnes sont capables d’établir une relation durable et cordiale avec leur chien. Mais d’autres n’obtiennent pas beaucoup de plaisir de leurs animaux de compagnie. Stanley Coren, professeur de psychologie à l’université de Colombie Britannique, croit que si cela a lieu c’est que les gens ne correspondent pas véritablement à leur chien. La meilleure union arrive quand la personnalité de la personne concorde aux traits comportementaux du chien.

Le système suivant est sa nouvelle façon de regarder les races de chiens, illustrés dans son livre en 1998. Why we love the dogs we do : how to find the dog that matches your personality. Ici, ils sont groupés selon leurs caractéristiques et leur tempérament. Il y a beaucoup d’informations ici, donc faites les choses simplement, imprimez ce document et ensuite vous serez vraiment capable d’apprécier  les avantages.

Groupe 1. Les chiens gentils

(comprend les chiens affectueux et affables)

Colley Barbu                      Setter anglais

Bichon frisé                      Épagneul (springer anglais)

Terrier border                    Épagneul (des champs)

Brittany                          Retriever (à poil plat)

Épagneul cavalier King Charles    Retriever (doré)

Épagneul (cocker)                 Keeshund

Colley                            Retriever (labrador)

Retriever (à poil frisé)          Retriever (nova scota duck talling)

Épagneul (cocker anglais)         Berger anglais

Chien d’eau portugais             Terrier wheaten (à poil doux)

Vizsla                            Épagneul (springer gallois)

Leur gentillesse et leur accessibilité sont les traits spécifiques de ce groupe. Tous ces chiens aiment les gens et ils ont tendance à les rechercher. Ils ne sont pas notamment dominants ou protecteurs donc inutiles comme chiens de garde.

Groupe 2. Les chiens protecteurs

(comprend les chiens territoriaux et dominants)

Akita                             Setter (gordon)

Terrier américain Stafforshire    Kamondor

Boxer                             Kuvasz

Briard                            Puli

Bullmastiff                       Rhodesian Ridgeback

Bull terrier                      Schnauzer (standard)

Retriever (Baie Chesapeake)       Bull terrier du Staffordshire) 

Chow Chow                         Braque (allemand à poil dur)

Schnauzer (géant)                 Weimaraner

Rottweiler

Ce groupe est à l’opposé du groupe des gentils (groupe 1). Ces chiens font assez de bons chiens de surveillance et les plus grands font de bons chiens de garde. Ils ont tendance à établir leur territoire qui est habituellement leur maison et ils jouent facilement les protecteurs.

Groupe 3. Les chiens indépendants

(comprend les chiens de belle prestance et déterminés)

Lévrier afghan                    Setter (irlandais)

Terrier Airedale                  Épagneul (d’eau irlandais)

Malamute d’Alaska                 Otterhound

Foxhound (américain)              Pointer

Coonhound (noir et feu)           Saluki

Barzoi                            Samoyède

Shar pei chinois                  Husky sibérien

Dalmatien                         Foxhound (anglais)

Braque (allemand à poil court)    Greyhound

Harrier

Les chiens de ce groupe sont assez acceptés quand ils viennent en interaction avec les gens. Cependant, ils ne recherchent pas les rapports de camaraderie avec les humains comme les chiens dans le groupe des gentils (groupe 1). Ils peuvent être aussi un peu entreprenants ou dominants envers d’autres chiens. Ceux-ci sont des chiens avec leur propre intelligence qui souvent sembleront être plus intéressés par leur propre projet que ceux de leurs maîtres humains.

Groupe 4. Les chiens sûrs d’eux

         (comprend les chiens spontanés et parfois audacieux)

Affenpinscher                     Griffon (bruxellois)

Terrier australien                Terrier Cairn

Basenji                           Shih Tzu

Terrier Jack Russell              Terrier (à poil soyeux)

Terrier Lakeland                  Fox terrier (à poil lisse)

Terrier de Manchester             Terrier (gallois) 

Pinscher (miniature)              Terrier blanc du West Highland)

Schnauzer (miniature)             Fox terrier (à poil dur)

Terrier de Norfolk                Griffon (d’arrêt à poil dur)

Terrier de Norwich                Terrier du Yorkshire

Schipperke                        Terrier (irlandais)

Les chiens de ce groupe sont souvent compacts dans leur taille et tout à fait sûrs d’eux-mêmes. Ils font de bons chiens de garde puisqu’ils sonneront aisément l’alarme quand quelqu’un s’approchera de leur maison. Spontanés et cruels dans leur comportement, ils sont souvent amusants à observer.

Groupe 5. Les chiens cohérents

            (comprend les chiens indépendants et casaniers)

Terrier Bedlington                Bouledogue (français)

Terrier de Boston                 Lévrier italien

Chihuahua                         Japanese Chin

Teckel                            Lhasa Apso

Terrier Dandie Dinmont            Bichon maltais

Épagneul toy anglais              Pékinois

Pomeranian                        Terrier skye

Carlin                            Terrier tibétain

Terrier Sealyham                  Whippet

Les chiens de ce groupe sont très prévisibles. Soit timides ou persistants, soit calmes ou nerveux, leur comportement quotidien sera le même sans tenir compte indépendamment du temps ou de la situation. Des chiens petits, indépendants, ils vous permettront d’être tendre mais peuvent vivre heureusement avec peu de caresses. Ils aiment être à la maison et ils sont souvent contents de rester tranquillement à côté de votre chambre.

Groupe 6. Les chiens stables

        (comprend les chiens solides, bons naturels et tolérants)

Basset hound                      Grand danois

Beagle                            Grand Pyrénées

Bernese Mountain Dog              Lévrier irlandais

Chien de St-Hubert                Mastiff

Bouvier des Flandres              Terre-Neuve

Bouledogue                        Saint-Bernard

Épagneul (clumber)                Scottish Deerhound

Les chiens de ce groupe varient dans la taille mais tous ont tendance à être calmes à l’intérieur et restent facilement sans faire d’histoires s’ils sont enfermés pour de longues périodes. Agréable avec les gens, ils aiment la compagnie humaine. Ils sont aussi quelque peu prévisibles dans leur comportement quotidien comme les chiens cohérents (groupe 5)

Groupe 7. Les chiens intelligents

            (comprend les chiens attentifs et entraînables)

Chien australien de bétail        Doberman pinscher

Berger australien                 Berger allemand

Berger belge                      Papillon

Berger Malinois                   Corgi gallois (Pembroke) 

Berger Tervuren                   Caniche (toy, miniature, standard)

Border colley                     Berger Shetland

Corgi gallois (cardigan)

Ces chiens intelligents font un sérieux travail d’éthique et ont l’empressement d’apprendre. Cela fait les races les plus faciles pour recevoir une formation dans la plupart des tâches. Ils scrutent toujours leur environnement pour de nouvelles choses. Ils font de bons chiens de garde. Et en étant orientés, ces chiens font de bons camarades de travail et de bons compagnons.

Maintenant que nous avons groupé nos chiens il est temps de regarder quel aspect de notre personnalité correspond le mieux à une race de chien pour nous. Mais d’abord nous devons découvrir les traits de notre propre personnalité. Le petit test suivant doit être capable de vous donner une meilleure image. Il est important de donner honnêtement des réponses aux questions sans essayer de paraître « parfait » ou ne pas rechercher des réponses les plus flatteuses sinon l’information rapportée sera alors inutile. N’oubliez pas que c’est un vrai test pour vous aider à sélectionner le meilleur chien pour vous. 

Prêt maintenant pour prendre le test!

Le petit test suivant est composé de 16 mots (avec leurs définitions) utilisés pour décrire nos traits personnels ou nos caractéristiques. Pour chaque mot, répondez précisément ce qui vous décrit. Ne prenez pas un long moment de réflexion à chaque mot. Votre première impression de votre personnalité est habituellement la plus exacte. Sélectionnez une réponse dans l’échelle ci-dessous et ensuite écrivez ce nombre dans l’espace réservé avant chaque mot.

L’échelle d’évaluation du test de personnalité

1 = Extrêmement inexacte          5 = Légèrement exact

2 = Très inexacte                 6 = Modérément exact

3 = Modérément inexacte           7 = Très exact

4 = Légèrement inexacte           8 = Extrêmement exact

Test de personnalité

Maintenant, comment exactement ces mots vous décrivent-ils? Trouvez le chiffre qui va avec votre réponse. Cela peut vous aider à répondre en vous demandant pour chaque question suivante :

« Comment exactement je me décris?

____Timide : vous manquez de confiance en vous et vous avez tendance d’être inconfortable envers les autres.

____Peu exigeant : vous n’exigez pas ou vous n’attendez pas beaucoup des autres.

____Coeur tendre : vous êtes chaleureux ou aimable avec les autres personnes.

____Ouvert : vous aimez rencontrer d’autres personnes.

____Autoritaire : vous avez tendance à être agressif et franc avec les autres personnes.

____Astucieux : vous êtes rusé, habile à manipuler les autres et vous êtes un peu tortueux.

____Non sympathique : vous ne vous laissez pas facilement influencer ou émotionner par les problèmes des autres.

____Introverti : vous sentez plus confortable d’être renfermé en vous-même et vous êtes moins intéressé d’aller vers les autres personnes.

____Non agressif : vous avez tendance à avoir des manières douces et non agressives envers les autres.

____Franc : vous n’êtes pas rusé ou vous n’induisez pas en erreur et vous avez tendance à être franc dans les relations avec les autres.

____Soucieux : vous êtes prévenant, attentif et conciliant envers les autres.

____Gentil : vous aimez être avec les autres et vous êtes ouvert et chaleureux avec ceux qui vous entourent.

____Dominant : vous avez tendance à mener les autres et vous aimez commander et prendre charge dans un groupe.

____Rusé : vous pouvez abuser et êtes capable de duper les autres pour arriver à vos fins.

____Coeur dur : vous êtes insouciant envers les autres et vous ne vous souciez pas beaucoup de leurs sentiments.

____Insociable : vous n’aimez pas rencontrer les gens ou être en compagnie des autres.

Extraversion (ouvert, sociable, gai)

1- Ajoutez à la suite les 2 pointages et ensuite ajoutez 20 (pour obtenir le total 1)


____
Gentil

     ____ Ouvert

   +  20

   = ____ Total 1

2- Ajoutez à la suite les deux pointages (pour obtenir le total 2)

     ____ Introverti

     ____ Insociable

   = ____ Total 2

3- Ensuite soustrayez le total 2 du total 1.

     ____ Total 1

     ____ Total 2

   = ____ Votre pointage d’extraversion

4- Vérifiez ci-dessous si vous marquez Élevé, Moyen ou Bas. Il y a 

   une gamme différente pour les hommes et les femmes.

         Femmes                                Hommes
   Élevé   =  28 ou plus                Élevé   =  28 ou plus

   Moyen   =  21 à 27                   Moyen   =  20 à 27

   Bas     =  20 ou moins               Bas     =  19 ou moins

Pointage pour les femmes

Extraversion élevée  = Les groupes indépendants et protecteurs

Extraversion moyenne = Les groupes cohérents et intelligents

Extraversion basse   = Les groupes stables et sûrs d’eux
Pointage pour les hommes

Extraversion élevée  =  Les groupes cohérents et intelligents

Extraversion moyenne =  Les groupes gentils et sûrs d’eux

Extraversion basse   =  Les groupes indépendants et stables

Dominance (énergique, autoritaire, obstiné, sûr de soi)

1- Ajoutez à la suite les 2 pointages et ensuite ajoutez 20 (pour obtenir le total 1)

     ____ Dominant

     ____ Autoritaire

   +  20 

   = ____ Total 1

2- Ajoutez à la suite les 2 pointages (pour obtenir le total2)

     ____ Timide

     ____ Non agressif

   = ____ Total 2

3- Ensuite soustrayez le total 2 du total 1

     ____ Total 1

     ____ Total 2

   = ____ Votre pointage de dominance

4- Vérifiez ci-dessous si vous marquez Élevé, Moyen ou Bas. Il y a une gamme différente pour les hommes et les femmes.

          Femmes                              Hommes
    Élevé   = 23 ou plus                Élevé  = 24 ou plus

    Moyen   = 17 à 22                   Moyen  = 19 à 23

    Bas     = 16 ou moins               Bas    = 18 ou moins

Pointage pour les femmes

Dominance élevée  = Les groupes sûrs d’eux et stables

Dominance moyenne = Les groupes cohérents et gentils

Dominance basse   = Les groupes protecteurs et indépendants

Pointage pour les hommes

Dominance élevée  = Les groupes sûrs d’eux et stables

Dominance moyenne = Les groupes gentils et intelligents

Dominance basse   = Les groupes protecteurs et indépendants

Confiance (doux, conventionnel, franc, sportif)

1- Ajoutez à la suite les 2 pointages et ensuite ajoutez 20 (pour obtenir le total 1)

     ____ Peu exigeant

     ____ Franc

   +  20

   = ____ Total 1

2- Ajoutez à la suite les 2 pointages (pour obtenir le total 2)

     ____ Astucieux

     ____ Rusé

   = ____ Total 2

3- Ensuite soustrayez le total 2 du total 1

     ____ Total 1

     ____ Total 2

   = ____ Votre pointage de confiance

4- Vérifiez ci-dessous si vous marquez Élevé, Moyen ou Bas. Il y a une gamme différente pour les hommes et les femmes.

        Femmes                                Hommes
   Élevé  = 26 ou plus                  Élevé  = 25 ou plus 

   Moyen  = 19 à 25                     Moyen  = 19 à 24

   Bas    = 18 ou moins                 Bas    = 18 ou moins    

Pointages pour les femmes

Confiance élevée  = Les groupes cohérents et protecteurs

Confiance moyenne = Les groupes gentils et intelligents

Confiance basse   = Les groupes stables et sûrs d’eux

Pointage pour les hommes

Confiance élevée  = Les groupes protecteurs et intelligents

Confiance moyenne = Les groupes gentils et indépendants

Confiance basse   = Les groupes stables et sûrs d’eux

Cordialité (sympathique, soucieux, indulgent, conciliant)

1- Ajoutez à la suite les 2 pointages et ajoutez 20 (pour obtenir le total 1)

    ____ Soucieux

    ____ Coeur tendre

  +  20

  = ____ Total 1

2- Ajoutez à la suite les 2 pointages (pour obtenir le total 2)

    ____ Coeur dur

    ____ Non sympathique

    ____ Total 2

3- Ensuite soustrayez le total 2 du total 1

    ____ Total 1

    ____ Total 2

4-   = ____ Votre pointage de cordialité

5- Vérifiez ci-dessous si vous marquez Élevé, Moyen ou Bas. Il y   a une gamme différente pour les hommes et les femmes.

          Femmes                              Hommes 

   Élevé  = 30 ou plus                  Élevé  = 28 ou plus

   Moyen  = 24 à 29                     Moyen  = 21 à 27

   Bas    = 23 ou moins                 Bas    = 20 ou moins

Pointage pour les femmes

Chaleur élevée  = Les groupes protecteurs et gentils

Chaleur moyenne = Les groupes indépendants et intelligents

Chaleur basse   = Les groupes sûrs d’eux et stables

Pointage pour les hommes

Chaleur élevée  =  Les groupes intelligents et gentils

Chaleur moyenne =  Les groupes protecteurs et indépendants

Chaleur basse   =  Les groupes stables et cohérents

Pour que votre pointage est du sens voyez ce qui suit!

Mettez-les tous ensembles, prenez un morceau de papier et faites une liste de votre pointage d’Élevé, Moyen et Bas de vos quatre traits de personnalité. La table ci-dessous résume les groupes de chiens qui s’adapte le mieux pour chaque catégorie de pointage de vos quatre dimensions de personnalité. Imprimez cette table et encercler toutes les pairs du groupe à qui ça s’adresse. Vous aurez encercler quatre pairs.

Extraversion : _________           Confiance : _________

Dominance :    _________           Cordialité :__________

Pointage

relatif
      Extraversion
      Dominance




   Femme
   Homme
   Femme
   Homme

Élevé
Indépendants

Protecteurs


Cohérents

Intelligents
Sûrs d’eux

Stables
Sûrs d’eux

Stables

Moyen


Cohérents

Intelligents


Gentils

Sûrs d’eux
Cohérents

Gentils
Gentils

Intelligents

Bas


Stables

Sûrs d’eux


Indépendants

Stables
Protecteurs

Indépendants
Protecteurs

Indépendants

Pointage

Relatif


       Confiance             
      Cordialité


   Femme
   Homme
    Femme
   Homme

Élevé


Cohérents

Protecteurs


Protecteurs

Intelligents
Protecteurs

Gentils


Intelligents

Gentils

Moyen


Gentils

Intelligents


Gentils

Indépendants
Indépendants

Intelligents
Protecteurs

Indépendants

Bas


Stables

Sûrs d’eux


Stables

Sûrs d’eux
Sûrs d’eux

Stables
Stables

Cohérents

Maintenant écrivez ci-dessous les huit noms du groupe des chiens que vous avez encerclé.

1. __________________________    5. _____________________________

2. __________________________    6. _____________________________

3. __________________________    7. _____________________________

4. __________________________    8. _____________________________

Si vous voyez deux(2)fois le nom du même groupe :

Les chiens sont ici des candidats raisonnables pour remplir vos attentes et vos besoins. Il se peut qu’une telle race soit mieux pour vous mais cela n’arrive pas souvent.

Si vous voyez trois(3)fois le nom du même groupe :

C’est une union très forte et un chien choisi dans ce groupe conviendra fortement à votre tempérament.

Si vous voyez quatre(4)fois le nom du même groupe :

C’est vraiment une union divine! Si vous pouvez résoudre les détails de taille et de niveau d’activité, un chien choisi dans ce groupe est à peu près sûr de concorder à votre genre de vie.

Si vous ne voyez pas un nom de groupe en particulier :

Indépendamment comment vous aimez son apparence ou que vous aimez les histoires racontées à leur sujet, restez loin de ce groupe. Il y a une forte probabilité que vous et votre chien vous vous heurterez. Et, les désaccords avec un tel chien peuvent être assez intenses.

                      J’espère que vous vous êtes amusé !
